ealir del cloget

ES LA EXPRESION COMUNMENTE UTILIZADA CUANDO ALGUIEN..

1. Acepta e identifica su identidad de género y
orientacion sexual.
2.Comparte abiertamente con los demas esta

identidad.
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se habla de salir del cléset como si fuera una
actividad, algo que se hiciera una sola vez y todo el
mundo estuviera al tanto, sin embarqgo es una serie de
decisiones (muchas veces diarias) que las personas
LGTBQ tienen que enfrentar en cada ambiente de su

vida y entorno. /i
N

UNA PERSONA PUEDE ESTAR "FUERA" DEL CLOSET EN ALGUNAS
SITUACIONES Y "ADENTRO" EN OTRAS

no todos los entornos o personas son espacios de seguridad,
confort, confianza, por ejemplo, una persona puede estar
“afuera” con sus amigos, familia y quizd “adentro” en el trabajo
0 viceversa.

ES PELIGROSO, DANINO Y PERJUDICIAL OBLIGAR
ALGUIEN A SALIR DEL CLOSET

EVITA en su totalidad discutir la identidad de género u
ov:iento\cién sexudl de otras personds sin su consentimiento.
AUN Y CUANDO la intencion sea ayudar o dar fortaleza.
Salir del Closet es una decision PERSONAL.

- —— - ———

SI ALGUIEN " SALE DEL CLOSET " CONTIGO..
SI HACER 0 DECIR..

1.Reconocer que esta persona confia en ti.

NO HAGAS 0 DIGAS.

1.“Siempre lo supe” y/o minimizar esto tan importante

que te estdn compartiendo.
2.Presumirle a otros que tienes un amigo “trans”.
3.Olvidar que sin importar orientacion sexual o
identificacién de genero siguen siendo un ser
querido, que son personas, amigos, familia.
4.Cruzar barreras que nunca habias cruzado antes.
5. Asumir saber el “porqué” salieron del cléset contigo

2.Preguntarle si alguien més sabe o si es un secreto.

3.Recordar que la orientacion sexual o identidad de
genero es solamente uno de muchos aspectos que
conforma a esta persona.

4.Muestra interés y curiosidad.

5.Preguntar cudl es la mejor forma de apoyar.



